FERIENSPIELANGEBOT

fur die Jungsten

fir Kinder von 0 — 2,5 Jahren

Programmubersicht:

18.7.2026: Babymassage

ab 21.7.2026: Pikler Sommerkurs Achtung: Anmeldung bis
5.7. moglich

29.7.2026: Eltern — Kind Turnen

3.8. -6.8.2026: Musiknest Sommerwoche —
musikalisches Ferienangebot fiir die Kleinsten

7.8.2026; 27.8.2026: Bindung durch Berthrung
19.8.2026: Patzen erlaubt

19.8.2026: sensory and messy play



Ferienspielangebot fur die JUngsten in der
Gemeinde

Liebe Eltern,

das traditionelle Ferienspiel begleitet Kinder in den drei
Gemeinden Edlitz, Grimmenstein und Thomasberg schon seit
vielen Jahren. Da die Angebote der Vereine oft erst fur dltere
Kinder geeignet sind, gibt es in diesem Jahr wieder ein
Ferienspielangebot fur die JUngsten in den Gemeinden. Die
Zielgruppe ist von 0 — 2,5 Jahren und auch in diesem Jahr gibt es
ein vielfaltiges Angebot, um maoglichst viele Interesse und
Themenbereiche abzudecken.

Im Anhang sind die jeweiligen Plakate zu finden. Um besser planen
zu kdnnen, wird um eine Voranmeldung bei allen
Kursen/Vortragen/Workshops gebeten (Telefonnummern sind auf
den jeweiligen Plakaten zu finden).

Die Ferienspielangebote kdnnen eine Gelegenheit sein,
Erfahrungen zu sammeln, etwas Neues auszuprobieren, aber auch
Kontakte innerhalb der Gemeinde zu knUpfen und andere
Familien mit Kindern in dhnlichem Alter kennenzulernen.

Viel SpaB und einen abwechslungsreichen Sommer winschen die
Gemeindevertreter der Gemeinden Edlitz, Grimmenstein und
Thomasberg.

fOr allgemeine Fragen: GR Elisabeth Schwarz 0664/5332985



SABY-MASSAG

Schnupperstunde am 18.07.2026

¢ AB GEBURT BIS ZUM KRABBELALTER
e ERLERNEN DIV. MASSAGETECHNIKEN/-GRIFFE

e FORDERT:
— Eltern-Kind-Bindung
— Entwicklung des Nervensystems
— Stoffwechselvorgange

— Sinneswahrnehmung

Start um 09:30 im
Eltern-Kind-Zentrum, Marktstral3e 6, 2840 Grimmenstein
12€ / Einheit

JUTTA PENEISL, BSC
ERGCOTHERAPEUTIN & ANLEITERIN FUR KINDER- UND BABYMASSAGE

ANMELDUNG: jutta.pfneisl@gmail.com (begrenzte Anzahl an Kursplatzen)




Pikler Spielgruppen
Sommer 2026 in Edlitz

fur Kinder von ca. 6 bis ca. 30 Monaten in
altershomogenen Gruppen

In altershomogenen Gruppen bietet die
Spielgruppe Raum zur freien motorischen
Bewegungs- und Spielentwicklung. Im Sinne der
Kleinkindpadagogik Emmi Piklers werden die Kinder nicht
angeleitet oder animiert, sondern sie diirfen aus eigener
Initiative aktiv werden. Selbstdndiges Entdecken und
Erforschen der einfachen Spielmaterialien, hilft Kindern das
Lernen zu lernen und ausdauernd und selbsténdig im Spiel zu
sein. Selbstandig sein betrifft auch die motorische
Bewegungsentwicklung. Es ist notwendig, dass sich Kinder
ohne Hilfestellung (d.h. zu lange aufgerichtetes Tragen,
frihzeitiges Aufsetzen, an der Hand gehen lernen,
Lauflernwagerl ...) entwickeln diirfen. Nur so ist es dem Kind
maoglich alle Entwicklungsschritte durchzumachen, die fiir
eine gesunde Entwicklung des Kindes notwendig sind. Dabei
ist z.B. die groRe Bedeutung der Krabbelphase fiir die
Gehirnentwicklung zu nennen. Erste Klettergerdte laden ein,
an der Geschicklichkeit zu arbeiten. Zusatzlich erhalten die
Kinder Begleitung beim langsamen hinein wachsen ins soziale
Lernen.

5-wdchiger Sommerblock, Start KW 30
Dienstag und Mittwoch 8:30-9:30, 9:45-10:45, 11.00-12.00
Einfilhrungsstunde fiir Neueinsteiger: 16.7. 17.00-18.00 (ohne Kinder)

Kosten: 65,- fiir den 4er Block in 5 Einheiten zu verbrauchen

Neueinsteiger: 80,- (inkl. Einfilhrungsstunde)

Anmeldung bis 28.6.2026 — Einteilung in altershomogene Gruppen erfolgt
nach der Anmeldung. Bei der Anmeldung bitte bekannt geben, welche Tage
und Uhrzeiten maoglich sind.

Kursort: Praxis fur Physiotherapie, Markt 10, 2842 Edlitz

Anmeldung/Info bei: Regina Spenger, Physiotherapeutin und PiklerSpielRaum-
Leiterin, unter 0664/1336376 (am besten per WhatsApp) oder
regina.spengerl@gmail.com www.physiospenger.at




ELTERN - KIND - TURNEN

Warum Eltern - Kind - Turnen? Was wird Sie dort erwarten?

Die Kinder werden verschiedene kérperliche
Fahigkeiten wie Klettern, Hupfen, Laufen,
Springen, Balancieren und vieles mehr spielerisch
ausprobieren und erlernen kénnen. So werden
die motorischen Fahigkeiten, die Kreativitat,
Geschicklichkeit und das Selbstvertrauen des
Kindes gefordert.

ICH BIN MARLIES 22 JAHRE ALT UND STUDIERE
SPORT AN DER UNI'WIEN. SEIT MEINER KINDHEIT
MACHE ICH REGELMASSIG UND GERNE SPORT.
DAHER IST ES MIR EIN ANLIEGEN KINDERN DIE

n FREUDE AN DER BEWEGUNG ZU VERMITTELN, UND
. DAHER HABE ICH MICH DAZU ENTSCHLOSSEN EIN

- ¥
ELTERN - KIND - TURNEN ANZUBIETEN.
Monfis. (frgen

Die Aufsicht und Haftung obliegt den Eltern/Erziehungsberechtigten!




Fur Krabbelkinder
Do ca. 6 - 18 Monate

Ps“Q. Beginn: 10 Uhr
b' “e’s“ Dauer: 50 Min/Tag

e®
\,’6“"’“ Preis pro Kind:
S C\(\@gg qb‘\ € 12,- pro Einheit
WO e oder € 40,- pro Kurs
aeC (4 Einheiten)

Pz durch gemeinsames Singen, Musizieren und Bewegen
die Entwicklung der Kinder und die

Mutter-Kind-Bindung.

Harfenklange und Wiegenlieder bieten Ravm
zum Kuscheln und zu feinfihligen Berihrungen.

% In einer angenehmen Atmosphare unterstitzen wir

Anmeldung bis 31.Juli bei:
Gabriella Putz, Musiktherapeutin, MSc.

0676 5515150, gabriella@laerchennest.at




BASIC BONDING

Feinfiihlige Beriihrungen, Wahrnehmungs- und
Atemiibungen férdern ein entspanntes
Bei-Sich-Sein, wodurch die Ndhe zum Kind spiirbar
gestdrkt wird. Mitter und Vadter erlernen, wie sie
durch schmetterlingsleichte Kdrperberiihrungen
Entwicklung und Wohlbefinden ihres Babys férdern und
die liebevolle Verbindung zu ihm stdrken konnen.
Die Einheit dient auch als Rahmen zum Austausch iiber
aktuelle Entwicklungsfragen und Herausforderungen

und kann als Schnupperméglichkeit fiir den spdteren
4-wadchigen Kurs (im September) genutzt werden.

4+
R ©
& Beginn: Dauer: Preis:
Y 9 Uhr 90 Min. €18,-
Anmeldung bis 5. bzw. 25. August: Gabriella Putz, MSc

Musiktherapeutin, Basic Bonding Leiterin, EEH-Fachberaterin i.A.
0676 5515150 - gabriella@laerchennest.at



Woran erkenne ich ob mein Kind bereit ist? Welche Beikostform

passt zu uns? Und welche Lebensmittel sind geeignet?

WIR BESPRECHEN UA. FOLCENDE THEMEN:
OFFIZIELLE EMPFEHLUNGEN ZUM BEIKOSTSTART

BEIKOSTREIFEZEICHEN M', 19.08.2026
BREI, BLW ODER BEIKOST NACH BEDARF?
(UN)GEEIGNETE LEBENSMITTEL ® 09:00-10:30 Uhr
SICHERHEITSREGELN IN DER BEIKOST
@ Eltern-Kind-Zentrum

DIE ANGST VOR DEM VERSCHLUCKEN &) ustorchennest”
KINDLICHES ESSVERHALTEN | PICKY EATER MarktstraBe 6

. 2840 Grimmenstein
ZEIT FUR EURE FRAGEN

JETZT

& VIELES MEHR 9) ANMELDEN!

AUSFUHRLICHES HANDOUT & GOODIE BAG INKLUSIVE!

FUR ELTERN & INTERESSIERTE GROSSELTERN VON KINDERN IM 1. LEBENSJAHR

"BRING A FRIEND AKTION - MELDE DICH GEMEINSAM MIT EINER FREUNDIN AN & BEZAHLT BEIDE NUR JEWEILS 30€

DENISE BAUMGARTNER O 0660/6692644 (serne per Whatsapp)
BFB Bindungsorientierte Familienbegleiterin® - -
zertifizierte Beraterin fUr Stillen, Baby- & Kleinkindschlaf Lind Beikost info@bindungszauber.com

Elementarpadagogin

www.bindungszauber.com



1 e Al J

SENSORY & MESSY. PUAY

"SOMMER™

mit Elementarpadagogin Denise

— - . .. % )1'!‘%

EKIZ “STORCHENNEST" GRIMMENSTEIN
Marktstral3e 6, 2840 Grimmenstein
SENSORISCHE SPIELE & FREIES ENTDECKEN
FUR KINDER VON 1-6 JAHRE

KOSTEN: 16€/KIND
:’b
INFO & ANMELDUNG:

0660/6692644 (WhatsApp)
info@bindungszauber.com
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